
Płeć Wiek Dystans

K / M lata metry

1 Kacper Szelewbaum M 14 11 2000 Średnio SP 312

2 Grzegorz Furman M 19 41 1550 Źle SP 382

3 Waldemar Gardyna M 47 57 2600 Bardzo dobrze

4 Sławomir Rosiak M 56 50 2850 Bardzo dobrze

5 Emilia Sznura-Szugajew K 48 43 2000 Dobrze SP 2

6 Ada Szugajew K 49 11 2550 Bardzo dobrze SP 2

7 Marek Bylicki M 59 52 1900 Średnio

8 Paweł Nowosap M 78 38 2375 Dobrze SP 14

9 Piotr Tyburski M 87 52 3225 Bardzo dobrze

10 Marcin Janowski M 91 42 2500 Bardzo dobrze

11 Andri Fedchyshen M 92 13 2850 Bardzo dobrze

12 Monika Nowosap K 99 41 1650 Średnio SP 14

13 Oliwier Krzak M 102 12 2100 Średnio

14 Ewa Bareja K 105 41 1600 Źle SP 4

15 Aleksandra Wojtas M 104 9 1750 Średnio SP 382

16 Zuzanna Wojtas K 103 13 2200 Bardzo dobrze SP 382

17 Radosław Paruzel M 114 12 1900 Średnio

18 Piotr Kucharczyk M 117 11 2055 Średnio SP 381

19 Antoni Kucharczyk M 118 12 2400 Dobrze SP 381

20 Paweł Staręga M 119 37 1850 Źle Legia Warszawa

21 Helena Staręga K 120 9 1700 Średnio SP 381

22 Stanisław Staręga M 121 5 850 Bardzo dobrze SP 381

23 Ildar Mustakinov M 129 38 2200 Średnio

24 Agnieszka Borkowska K 122 37 1500 Źle SP 382

25 Antonina Tokarczyk K 123 10 1900 Dobrze SP 382

26 Hubert Piwko M 132 45 1650 Źle SP 380

27 Michał Tokarczyk M 126 39 2250 Średnio SP 382

28 Michalina Tokarczyk K 127 8 1500 Średnio SP 382

29 Tomasz Chrzanowski M 138 5 2100 Bardzo dobrze przedszkole 194

30 Matylda Chrzanowska K 139 3 400 Bardzo dobrze przedszkole 194

31 Wojciech Chrzanowski M 141 40 2100 Dobrze

32 Jarosław Szeler M 148 40 1800 Średnio

33 Krzysztof Balas M 158 14 2050 Bardzo źle SP 382

34 Artur Badysz M 162 50 3240 Bardzo dobrze Rozbiegane Michałowice

35 Sofiia Muts K 161 15 2000 Dobrze SP 382

36 Amelia Rokosz K 156 13 2250 Bardzo dobrze SP 398

37 Małgorzata Nowacka K 164 54 1150 Źle

38 Lena Siemiańczuk K 157 11 1850 Średnio SP 398
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39 Arten Mustokimou M 163 14 2200 Średnio SP 14

40 Amelia Narożnik K 159 12 2000 Średnio SP 398

41 Małgorzata Rutkowska K 167 40 2700 Bardzo dobrze

42 Iga Mitura K 160 13 2250 Bardzo dobrze SP 398

43 Oskar Lubaszka M 178 9 1850 Średnio SP 382

44 Jakub Sawicki M 179 5 1400 Bardzo dobrze Przedszkole 194

45 Ryszard Skowron M 204 67 2600 Bardzo dobrze

46 Amelia Puczyńska K 209 12 1750 Średnio SP 14

47 Ada Szymelfejnik K 210 12 2000 Średnio SP 14

48 Krzysztof Lipka M 211 32 3270 Bardzo dobrze
KB MCKIS Jaworzno - Biegaj z 

Ursusem

49 Jan Matyńka M 213 10 2150 Dobrze SP 350

50 Krzysztof Matyńka M 214 45 1650 Źle

51 Tomasz Kajzer M 222 45 2400 Dobrze

52 Agnieszka Anci K 230 36 2300 Dobrze

53 Artur Pakuła M 234 5 1300 Bardzo dobrze Przedszkole nr 200

54 Małgorzata Pakuła K 235 37 2000 Dobrze

55 Marek Pakuła M 232 37 Bardzo źle

56 Jakub Pakuła M 233 13 2350 Średnio SP 381

57 Aleksander Ruciński M 246 9 2900 Bardzo dobrze SP 381

58 Adam Ruciński M 247 6 1500 Bardzo dobrze SP 381

59 Karolina Rucińska K 248 39 1500 Źle SP 381

60 Małgorzata Rucińska K 249 63 1500 Średnio SP 381

61 Anna Szczeć K 253 36 2150 Dobrze

62 Oskar Fogl M 258 7 1610 Bardzo dobrze SP 271

63 Nina Fogl K 261 4 500 Bardzo dobrze SP 271

64 Antoni Kostyra M 259 12 1150 Bardzo źle SP 382

65 Hanna Kostyra K 260 41 1150 Bardzo źle SP 382

66 Mikołaj Gębski M 278 15 1800 Bardzo źle SP 4

67 Hania Matula K 280 25 2115 Średnio AZS Warszawa

68 Karolina Jasińska K 290 22 2200 Dobrze AZS Warszawa

69 Nadia Strączyńska K 289 7 1500 Bardzo dobrze SP 381

70 Adam Strączyński M 291 12 2075 Średnio SP 381

71 Franciszek Kowwicki M 292 11 2000 Średnio SP 382

72 Antoni Kowwicki M 293 8 1300 Źle SP 382

73 Wiktor Bańkowski M 297 11 1600 Źle SP 381

74 Rafał Mroczkiewicz M 301 33 2950 Bardzo dobrze

75 Tomasz Rodak M 302 51 2600 Bardzo dobrze

76 Stanisław Borowik M 307 13 2200 Średnio SP 382

77 Maksymilian Grodecki M 306 7 2300 Bardzo dobrze SP 382

78 Franciszek Cegiełka M 305 7 2300 Bardzo dobrze SP 382

79 Patryk Stefaniak M 309 13 2050 Bardzo źle SP 382
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80 Jakub Michewicz M 310 14 1900 Bardzo źle SP 382

81 Roman Vilkhovetskyi M 304 19 3075 Bardzo dobrze Wyższa Szkoła LWS

82 Mateusz Wysocki M 319 33 2500 Dobrze

83 Pola Wierzbińska K 323 11 1600 Źle SP 382

84 Alan Gajewski M 326 12 1750 Źle SP 382

85 Antoni Gajewski M 327 3 400 Bardzo dobrze Przedszkole

86 Paweł Hermanowsi M 332 36 2520 Dobrze

87 Oliwia Gregorek K 330 11 2500 Bardzo dobrze SP 382

88 Stanisław Hermanowski M 333 10 1500 Źle SP 2

89 Arkadiusz Gregorek M 331 40 2250 Dobrze SP 382

90 Grzegorz Dąbrowski M 345 39 2450 Dobrze SP 382

91 Tomasz Dąbrowski M 346 10 2450 Dobrze SP 382

92 Hanna Chwiecko K 355 13 1850 Średnio SP 382

93 Ignacy Hawryluk M 356 10 2000 Średnio SP 4

94 Tomasz Hawryluk M 357 38 1650 Źle SP 4

95 Wojciech Krawczyk M 359 11 2200 Dobrze SP 11

96 Kornelia Rogozińska M 364 12 1700 Źle SP 4

97 Cezary Trendlak M 361 11 Bardzo źle SP 360

98 Konrad Rogoziński M 365 7 1200 Bardzo dobrze SP 4

99 Ewelina Rogozińska K 366 40 1200 Źle SP 4

100 Juliusz Rogal M 367 7 1150 Bardzo dobrze SP 4

101 Aleksander Rogal M 368 12 1350 Bardzo źle SP 4

102 Adam Sałek M 380 14 2450 Dobrze SP 4

103 Maja Kowalczuk K 385 7 2000 Bardzo dobrze SP 382

104 Andrei Yeustsihneyeva M 383 37 1700 Źle

105 Palina Yeustsihneyeva K 383 7 1700 Bardzo dobrze

106 Thuy Phan Thi Bich K 382 41 1400 Źle

107 Gabriel Falatyn M 392 8 2600 Bardzo dobrze SP 360

108 Han Trinh Phan Gia K 381 13 1400 Bardzo źle SP 382

109 Julia Baranowicz K 394 7 1550 Bardzo dobrze SP 4

110 Przemysław Samul M 396 39 2860 Bardzo dobrze

111 Rafał Augustyniak M 404 29 3360 Bardzo dobrze

112 Adrian Piera M 407 33 2850 Bardzo dobrze

113 Pola Batorska K 415 9 1900 Dobrze SP 381

114 Khang Ngo M 426 10 1450 Źle

115 Adam Batorski M 416 4 950 Bardzo dobrze przedszkole gąski i balbinki

116 Michał Batorski M 417 39 950 Bardzo źle

117 Ania Ngo K 427 7 1300 Bardzo dobrze

118 Dariusz Wilczyński M 432 49 1850 Średnio SP 382

119 Ha. Ngo M 428 41 1600 Źle

120 Mieszko Stojak M 440 7 1660 Bardzo dobrze Pro-deanusik
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121 Magdalena Traczyk-Prudzyńska K 445 41 1590 Średnio

122 Bogdan Malai M 452 13 2600 Dobrze Ząbki Szkoła N2

123 Gabriela Golec K 453 8 1700 Dobrze

124 Beata Golec K 454 37 2450 Dobrze

125 Tamanaco Noriega M 474 13 1750 Bardzo źle

126 Marcel Stawiński M 477 11 2200 Dobrze

127 Robert Stawiński M 478 38 2200 Średnio

128 Andrzej Hulboj M 489 11 1850 Średnio SP 382

129 Adam Żornawczuk M 496 46 1700 Średnio SP 4

130 Michał Gawlik M 514 45 2200 Dobrze SP 383

131 Piotr Gawlik M 515 8 2400 Bardzo dobrze SP 383

132 Piotr Zyśk M 518 11 2500 Dobrze SP 2

133 Michał Zyśk M 519 8 2450 Bardzo dobrze SP 2

134 Krzysztof Zyśk M 520 35 2200 Średnio SP 2

135 Franciszek Januszewicz M 525 6 1600 Bardzo dobrze SP 381

136 Przemysław Tomala M 522 37 2000 Średnio SP 360

137 Tomasz Kmiecik M 528 43 1950 Średnio

138 Alaksandra Tomala K 523 8 2000 Dobrze SP 360

139 Marek Januszewicz M 526 38 2100 Średnio SP 381

140 Jerzy Januszewicz M 527 7 2100 Bardzo dobrze SP 381

141 Marzena Kmiecik K 530 38 2160 Dobrze SP 381

142 Magdalena Kmiecik K 531 9 2050 Dobrze SP 381

143 Paweł Błażejczyk M 548 41 2350 Dobrze

144 Julia Dolecka K 534 12 2400 Bardzo dobrze SP 14

145 Mikołaj Gąsiorowska M 550 3 1150 Bardzo dobrze SP 2

146 Hanna Błażejczyk K 549 12 1700 Średnio SP 382

147 Alicja Stępień K 554 14 1900 Dobrze SP 4

148 Tomasz Stalewski M 567 48 1600 Źle SP 4

149 Daniel Dolecki M 566 8 1950 Dobrze ze

150 Roch Stalewski M 568 11 1950 Średnio SP 4

151 Mateusz Niewadzi M 574 33 2800 Bardzo dobrze

152 Barbara Jarząb M 569 46 1575 Źle SP 4

153 Karolina Smyl K 580 36 Bardzo źle SP 381

154 Alicja Smyl K 581 7 Bardzo dobrze SP 381

155 Paweł Zatorski M 584 45 1850 Średnio SP 14

156 Jan Smyl M 582 9 Bardzo źle SP 381

157 Filip Lao M 587 9 2170 Dobrze SP 360

158 Yaroslav Bratyshchenko M 588 11 1900 Średnio SP 382

159 Aleksandra Kultys K 596 4 1000 Bardzo dobrze SP 4

160 Filip Murawski M 602 8 2625 Bardzo dobrze SP 382

161 Zofia Tyszka K 600 11 1700 Średnio SP 382
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162 Tomasz Murawski M 603 36 Bardzo źle SP 382

163 Joanna Tyszka K 601 11 1650 Średnio SP 382

164 Eryk Murawski M 607 4 1675 Bardzo dobrze SP 382

165 Szczepan Jamiołkowski M 608 48 2650 Bardzo dobrze

166 Jakub Karczewski M 609 8 2350 Bardzo dobrze SP 360

167 Maciej Karczewski M 610 38 2100 Średnio SP 2

168 Rafał Powązka M 111 34 2050 Średnio WKS Kumosa Szymanowice 

169 Anna Sobczyk K 40 44 1750 Średnio SP 382

170 Marta Sobczyk K 41 8 1550 Średnio SP 382

171 Andrzej Lipiński M 201 36 1750 Źle

172 Gabriela Sujeta K 27 14 1850 Średnio SP 4

173 Natalia Gorzkowska K 26 17 2250 Dobrze LO LXIII

174 Ewelina Gorzkowska K 25 41 2000 Dobrze

175 Jan Żmijewski M 70 14 2550 Dobrze SP 4

176 Jakub Głogowski M 21 13 2200 Średnio SP 4

177 Kamil Hentka M 108 34 2550 Dobrze

178 Sławomir Gryszkiewicz M 20 31 3050 Bardzo dobrze

179 Izabela Hajduk K 180 42 1950 Dobrze SP 4

180 Piotr Glinkowski M 89 8 2420 Bardzo dobrze SP 14

181 Magdalena Wilczek K 125 33 2300 Dobrze Biegaj z Ursusem

182 Katarzyna Lewandowska K 67 41 1400 Źle SP 382

183 Krzysztof Lewandowski M 68 11 2100 Średnio SP 382

184 Martyna Lewandowska K 69 7 1400 Bardzo dobrze SP 382

185 IWONA PŁODZIK K 224 42 1700 Średnio SP 382

186 RAFAŁ PŁODZIK M 225 11 1700 Źle SP 382

187 Katarzyna Furman K 16 12 2250 Dobrze SP 382

188 Natalka Furman K 17 7 1550 Bardzo dobrze SP 382

189 Barbara Furman K 18 4 1550 Bardzo dobrze SP 382

190 Sinan Dagtekin M 134 35 1600 Źle SP 4

191 Ewa Dagtekin K 135 6 1700 Bardzo dobrze SP 4

192 Timur Dagtekin M 136 9 Bardzo źle SP 4

193 Viktoria Dagtekin K 137 35 Bardzo źle SP 4

194 Piotr Kozarzewski M 24 48 2500 Bardzo dobrze SP 4

195 Maciej Stabeusz M 93 39 2800 Bardzo dobrze

196 Bartosz Żmijewski M 65 10 2000 Średnio SP 4

197 Dariusz Pastor M 50 31 2150 Średnio

198 Kamil Pastor M 51 38 2900 Bardzo dobrze SP 82 

199 Piotr Pastor M 52 9 2000 Dobrze SP 82

200 Sylwester Pastor M 53 34 1800 Źle

201 Mariusz Piórek M 55 51 2300 Dobrze

202 Łukasz Kiszkowiak M 63 43 2850 Bardzo dobrze ZS 36

203 Aleksander Kiszkowiak M 60 16 1750 Bardzo źle ZS 36
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204 PAWEŁ JANUSZ M 32 45 2250 Dobrze LO VII

205 JOANNA JANUSZ K 31 45 1700 Średnio LO VII

206 MATYLDA JANUSZ K 28 17 1700 Źle LO VII

207 PATRYK JANUSZ M 29 15 2525 Dobrze LO VII

208 DOMINiK JANUSZ M 30 15 2450 Średnio LO VII

209 Janusz Gutkowski M 54 50 2350 Dobrze SP 4

210 Adam Kuriata M 38 7 2500 Bardzo dobrze SP 4

211 Szymon Kuriata M 37 5 1200 Bardzo dobrze SP 4

212 Łukasz Kuriata M 36 38 2500 Dobrze SP 4

213 Marta Kuriata K 35 36 1200 Bardzo źle SP 4

214 Oskar Wójtowicz M 113 11 2600 Dobrze SP 4

215 Małgorzata Wójtowicz K 116 47 Bardzo źle SP 4

216 Emil Niedziński M 84 42 2100 Dobrze SP 4

217 Franciszek Niedziński M 85 14 3200 Bardzo dobrze SP 4

218 Łukasz Niedziński M 83 14 2080 Bardzo źle SP 4

219 Justyna Niedzińska K 80 41 2000 Dobrze SP 4

220 Jerzy Niedziński M 81 8 2000 Dobrze SP 4

221 Aleksander Niedziński M 82 6 1950 Bardzo dobrze SP 4

222 Kamila Grubba K 98 12 1650 Źle SP 4

223 Nadia Kuziak K 58 14 1300 Bardzo źle SP 380

224 MARIUSZ KUZIAK M 57 47 1750 Średnio SP 380

225 Gabriela Piątek K 97 13 1600 Średnio SP 4

226 Antoni Szczepański M 46 11 1700 Źle SP 381

227 Karol Walkowiak M 62 13 2250 Średnio SP 4

228 Adam Walkowiak M 61 52 2200 Dobrze SP 4

229 Karol Kurabiowski M 23 41 2350 Dobrze

230 Kacper Kurabiowski M 22 10 2600 Bardzo dobrze

231 Kacper Zając M 96 11 2150 Średnio SP 382

232 Julia Zając K 95 7 1600 Bardzo dobrze SP 382

233 Marcin Zając M 94 40 2100 Dobrze SP 382

234 Cezary Czerepiński M 88 44 2870 Bardzo dobrze Parkrun Pruszków

235 Patryk Bartosiński M 86 15 2700 Dobrze ZS 36

236 Patrycja Rzeczkowska K 145 12 2400 Bardzo dobrze SP 4

237 Artur Rzeczkowski M 143 50 2415 Bardzo dobrze SP 4

238 Aleksander Rzeczkowski M 146 16 2050 Bardzo źle SP 4

239 Renata Rzeczkowska K 144 49 1150 Bardzo źle SP 4

240 Krzysztof Wierzbiński M 43 14 1700 Bardzo źle SP 4

241 Piotr Wierzbiński M 42 48 1700 Średnio SP 4

242 Adam Wysoczanski M 77 57 2100 Dobrze SP 14

243 Agnieszka Banaszek Wysoczanska K 74 48 1750 Średnio SP 14

244 Natasza Wysoczanska K 75 11 1750 Średnio SP 14

245 Aleksander Wiśniowski-Jeske M 112 13 2100 Źle SP 4

246 Natalia Gronczewska K 64 9 1900 Dobrze SP 11

247 Franciszek Gaj M 44 8 1600 Średnio SP 382

248 Szymon Suszyński M 558 11 2600 Dobrze KS ATLETA
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249 Krzysztof Brauer M 172 11 1725 Źle SP 382

250 Edyta Brauer K 173 49 1450 Źle SP 382

251 Łukasz Wojtowicz M 239 27 2925 Bardzo dobrze Aktywna Warszawa 

252 Zuzanna Kowalczyk K 150 8 1300 Źle SP 382

253 Mateusz Kowalczyk M 149 13 2750 Bardzo dobrze SP 382

254 Katarzyna Kowalczyk K 152 47 1250 Źle SP 382

255 Malwina Dybowska K 153 37 1900 Średnio SP 381

256 Maksymilian Banaszek M 151 8 2300 Bardzo dobrze SP 381

257 Zuzanna Glinkowska K 90 4 1625 Bardzo dobrze

258 Emilia Bachorek K 200 13 2150 Bardzo dobrze SP 382

259 Zofia Konopka K 199 14 1750 Średnio SP 382

260 Piwko Izabela K 128 43 1750 Średnio SP 382

261 Piwko Bartosz M 133 11 2000 Średnio SP 382

262 Michał Szeler M 147 12 2465 Dobrze KS Atleta / SP 2

263 Jan Jesionek M 317 14 1400 Bardzo źle SP 382

264 Krzysztof Klocek M 208 13 1900 Bardzo źle SP 382

265 Joanna Klocek K 207 45 1640 Średnio SP 382

266 Irina Hulanicka K 447 67 2000 Bardzo dobrze Goggle Team

267 Andrzej Hulanicki M 448 66 2050 Dobrze Goggle Team

268 Adam Stec M 196 14 2150 Źle SP 4

269 Wanda Mędrzak K 227 41 1450 Źle SP 4

270 Magdalena Mędrzak K 219 12 2150 Dobrze SP 4

271 Maciej Mędrzak M 226 6 1900 Bardzo dobrze SP 4

272 Oliwier Tarabasz M 490 11 2300 Dobrze SP 381

273 Damian Dametka M 100 23 2400 Dobrze

274 Łukasz Mrowiec M 101 23 2900 Bardzo dobrze WIT

275 Sebastian Brodowski M 215 42 2000 Średnio SP 381

276 Izabela Jozwiak Brodowska K 216 42 1600 Średnio SP 381

277 Liliana Brodowska K 217 10 1600 Średnio SP 381

278 Julian Brodowski M 218 8 2000 Dobrze SP 381

279 Helena Zawadzki K 229 12 1850 Średnio SP 4

280 Julieta Altamirano K 177 31 1925 Średnio

281 Kacper Połetek M 221 10 1800 Średnio SP 4

282 Katarzyna Połetek K 220 37 1870 Średnio

283 Weronika Wysoczanska K 76 11 2250 Dobrze SP 12

284 Julia Jeżewska K 190 14 1800 Średnio SP 381

285 Jan Jeżewski M 191 11 2000 Średnio SP 381

286 Jakub Piasecki M 142 12 2300 Dobrze

287 Tomasz Piasecki M 212 44 2750 Bardzo dobrze

288 Michał Kołaczyk M 175 10 2300 Dobrze SP 4

289 Marcin Kołaczyk M 176 45 2280 Dobrze SP 4

290 Wojciech Cupryjak M 170 11 2300 Dobrze SP 4

291 Marek Cupryjak M 169 38 2647 Dobrze

292 Jarosław Lorek M 8 46 2200 Dobrze SP 312

293 Zuzanna Fidelus K 11 10 1950 Dobrze SP 312
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294 Blanka Michalik K 15 11 2150 Dobrze SP 312

295 Aleksandra Rafalska K 12 10 2150 Dobrze SP 312

296 Milan Turski M 9 11 2250 Dobrze SP 312

297 Piotr Wieremiejczyk M 13 10 2200 Dobrze SP 312

298 Maria Winiarska K 10 11 1400 Źle SP 312

299 Aleksander Zalewski M 193 10 2750 Bardzo dobrze SP 4

300 Antoni Zalewski M 194 10 2150 Dobrze SP 4

301 Dorota Zalewska K 195 40 1700 Średnio SP 4

302 KAMIL BOGUSŁAWSKI M 192 10 1800 Średnio SP 4

303 WIOLETA BOGUSŁAWSKA K 189 42 1700 Średnio SP 4

304 Bogdan Piątek M 39 70 2325 Bardzo dobrze LECHICI Zielonka

305 Katarzyna Honory K 182 44 1750 Średnio Sp 360

306 Amelia Honory K 181 11 1400 Źle Sp 360

307 Robert Zawistowski M 124 46 2200 Dobrze SP 4

308 Anna Piwowar K 107 45 2300 Bardzo dobrze SP 382

309 Maja Skalicka K 106 13 1800 Średnio SP 382

310 Aneta Suchecka-Zając K 186 43 1650 Średnio SP 4

311 Ola Murawska K 79 51 1600 Średnio Nie wiem

312 Marta Wawrzynczyk K 130 40 2050 Dobrze SP 382

313 Helena Wawrzynczyk K 131 9 1700 Średnio SP 382

314 Antoni Oleksiewicz M 276 11 2050 Średnio SP 382

315 Dorota Krasińska K 281 47 2000 Dobrze SP 382

316 Jakub Krasiński M 282 16 2650 Dobrze SP 382

317 Piotr Krasiński M 283 13 2400 Dobrze SP 382

318 Grzegorz Krasiński M 284 49 2000 Średnio SP 382

319 Zuzanna Hamryszak K 315 10 1950 Dobrze SP 382

320 Piotr Gębski M 277 42 1800 Średnio SP 4

321 Jakub Ryczkowski M 279 15 1900 Bardzo źle LO CLIX

322 Jan Gołąb M 257 11 2250 Dobrze SP 4

323 Marcel Rodak M 303 10 2650 Bardzo dobrze SP 4

324 Dawid Rodak M 304 14 3050 Bardzo dobrze
Zespół Szkolno-Przedszkolny w 

Książenicach

325 Kamil Saleem M 256 11 1650 Źle SP 4

326 Bartosz Rygiel M 228 11 2450 Dobrze SP 381

327 Anna Tarczałowicz K 273 40 1300 Źle SP 4

328 Alicja Tarczałowicz K 275 10 1400 Źle SP 4

329 ADAM Tarczałowicz M 272 40 1300 Bardzo źle SP 4

330 GABRIELA Tarczałowicz K 274 8 1300 Źle SP 4

331 Radsław Zając M 188 42 2050 Średnio SP 4

332 Urszula Zając K 187 11 2100 Dobrze SP 4

333 Klara Baranowicz K 353 11 2100 Dobrze SP 4

334 Natalia Romanek K 184 13 1850 Średnio SP 4

335 Agnieszka Romanek K 183 50 1750 Dobrze SP 4

336 Magdalena Fus K 206 44 1850 Średnio SP 381

337 Krzysztof Ciunowicz M 205 10 2250 Dobrze SP 381
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338 Diana Novikova K 255 13 1400 Bardzo źle SP 4

339 Oliwia Romanek K 185 15 2550 Bardzo dobrze SP 4

340 Łukasz Ryszard Rubin -Szymański M 254 39 2700 Bardzo dobrze
OSP Łomianki/Łomiankowska Grupa 

Biegowa 

341 Alan Pawłowski M 165 15 2550 Dobrze Team biurko

342 Beniamin Pawłowski M 166 9 2100 Dobrze Team biurko

343 Aleksander Luks M 238 10 1850 Średnio SP 4

344 Maksymilian Luks M 236 14 2300 Średnio SP 4

345 Sebastian Luks M 237 45 2350 Dobrze SP 4

346 Agnieszka Tomczyk K 242 41 2700 Bardzo dobrze SP 382

347 Paweł Tomczyk M 240 48 2400 Dobrze SP 382

348 Marysia Tomczyk K 241 10 1950 Dobrze SP 382

349 Wojciech Jankowski M 223 11 2800 Bardzo dobrze SP 4

350 Maciej Pawłowski M 168 40 2700 Bardzo dobrze Team Biurko 

351 Zuzanna Fryczke K 266 12 2000 Średnio SP 4

352 Franciszek Fryczke M 267 8 2050 Dobrze SP 4

353 Magdalena Fryczke K 268 44 2000 Dobrze SP 4

354 Maja Świetlikowska K 265 12 1900 Średnio SP 4

355 Jakub Świetlikowski M 264 11 1500 Źle SP 4

356 Michał Świetlikowski M 263 41 2250 Dobrze SP 4

357 Magdalena Świetlikowska K 262 37 1900 Średnio SP 4

358 Klara Loewenau K 231 10 2325 Bardzo dobrze SP 4

359 Małgorzata Rychlak K 506 44 1220 Źle SP 4

360 Dominika Rychlak K 504 14 1620 Średnio SP 4

361 Bartłomiej Rychlak M 507 10 2150 Dobrze SP 4

362 Agata Rychlak K 505 13 2000 Bardzo dobrze SP 4

363 Sylwia Szewczak K 109 39 1850 Średnio SP 4

364 Zosia Szewczak K 110 12 1950 Średnio SP 4

365 Marek Szlasa M 198 37 3150 Bardzo dobrze

366 FRANEK ZIĘBA M 243 9 2010 Dobrze SP 383

367 TOSIA Zięba K 244 11 2410 Bardzo dobrze SP 383

368 Łukasz Krawczyk M 197 36 3150 Bardzo dobrze

369 Adam Szczeć M 287 40 2500 Bardzo dobrze SP 382

370 LEON Kolano M 251 12 2130 Średnio SP 382

371 Agnieszka Kolano K 250 42 2130 Dobrze SP 382

372 Jakub Jackiewicz M 245 14 1950 Bardzo źle SP 4

373 Aleksandra Romanowska K 295 14 1200 Bardzo źle SP 382

374 Rafal Romanowski M 294 43 Bardzo źle SP 382

375 Aldona Walaszczyk K 269 42 1200 Źle SP 82

376 Mirek Walaszczyk M 270 41 2350 Dobrze SP 382

377 Antoni Walaszczyk M 271 9 2370 Bardzo dobrze SP 382

378 Aleksander Maciąg M 285 14 2000 Bardzo źle SP 4

379 Emilia Maciąg K 288 12 1770 Średnio SP 4

380 Aneta Rokosz K 154 38 1950 Średnio Sp 389

381 Nikola ROKOSZ K 155 13 1850 Średnio SP 398
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382 Arkadiusz Jaros M 140 62 2210 Dobrze Vege Runners 

383 Piotr Zin M 286 13 2350 Średnio

384 Robert Rychlak M 503 6 1620 Bardzo dobrze SP 4

385 Monika Wawoczny K 473 43 1650 Średnio SP 360

386 Magdalena Wawoczny K 472 10 1350 Źle SP 360

387 Gabriela Wyszkowska K 400 6 1450 Bardzo dobrze SP 382

388 Joanna Wilczak-Wyszkowska K 399 45 1500 Średnio SP 382

389 Piotr Szych M 325 42 1800 Średnio SP 382

390 Michał Wypych M 483 46 2700 Bardzo dobrze

391 Adam Wypych M 481 12 2300 Dobrze

392 Szymon Wypych M 482 13 2000 Bardzo źle

393 Mateusz Wypych M 451 18 2500 Średnio

394 Dorota Wypych K 480 45 1800 Średnio

395 Konstanty Badura M 316 12 1800 Źle SP 382

396 Michalina Kołpa K 334 12 1750 Średnio Sp 360

397 Michał Kołpa K 335 49 2050 Dobrze SP 360

398 Elżbieta Baranowicz K 354 41 2100 Dobrze SP 4

399 Piotr Fijałkowski M 350 45 2150 Dobrze SP 4

400 Jolanta Fijalkowska K 349 44 1700 Średnio SP 4

401 Jakub Fijałkowski M 348 8 2150 Dobrze SP 4

402 Julia Fijałkowska K 347 11 1700 Średnio SP 4

403 Mariusz Nagraba M 387 42 2000 Średnio SP 4

404 Mieszko Nagraba M 388 7 1800 Bardzo dobrze SP 4

405 Aleksander Nagraba M 389 13 1700 Bardzo źle SP 4

406 Alicja Miedzińska K 376 14 1550 Źle SP 382

407 Adam Walkiewicz M 379 13 3100 Bardzo dobrze SP 4

408 Michał Walkiewicz M 378 9 2350 Bardzo dobrze SP 4

409 Antoni Skowron M 336 10 2250 Dobrze SP 381

410 Adam Skowron M 337 40 2100 Dobrze SP 381

411 Anna Skowron K 338 39 2100 Dobrze SP 381

412 Franek Zawadzki M 308 6 2000 Bardzo dobrze SP 382

413 Aneta Sikorska K 370 42 2040 Dobrze SP 382

414 Gabriela Sikorska K 372 13 1550 Źle SP 382

415 Maciej Sikorski M 373 11 1900 Średnio SP 382

416 Przemysław Sikorski M 371 50 1650 Średnio SP 382

417 Oliwia Demianiuk K 443 10 2300 Bardzo dobrze SP 11

418 Julia Demianiuk K 320 8 2150 Bardzo dobrze SP 11

419 Paweł Demianiuk K 444 38 2700 Bardzo dobrze

420 Wiesław Szlachta M 71 53 2250 Dobrze

421 Oskar Rydz M 329 12 1750 Źle SP 382

422 Anna Rydz K 328 48 1650 Średnio SP 382

423 Klara Rychlak K 502 11 1750 Średnio SP 4

424 Iwona Siennicka K 318 39 2050 Dobrze

425 Alicja Stegienka K 341 7 1800 Bardzo dobrze SP 382

426 Adrian Stegienka M 340 13 2250 Średnio SP 382
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427 Piotr Stregienka M 339 44 1950 Średnio SP 382

428 Tomasz Jaryniuk M 492 46 1750 Średnio

429 Blanka Jaryniuk K 493 13 1700 Średnio

430 DAMIAN Lazarewicz M 313 13 2250 Średnio SP 382

431 JAN Lazarewicz M 312 10 2300 Dobrze SP 382

432 Bogusława Lazarewicz K 311 49 1500 Średnio SP 382

433 Monika Michalak K 298 45 1850 Średnio SP 11

434 Julia Michalak K 299 8 1300 Źle SP 11

435 Lena Michalak K 300 6 1250 Bardzo dobrze SP 11

436 Karol Sulimierski M 386 42 2175 Dobrze Drużyna

437 Zofia Prywoznik K 414 8 1500 Średnio SP 11

438 Kacper Prywoznik M 413 10 1800 Średnio SP 11

439 Iwona Włodarczyk K 421 33 1100 Bardzo źle SP 11

440 Oliwia Jastrzębska K 369 11 2050 Dobrze SP 383

441 Iwo Szadrowski M 296 11 2150 Średnio SP 383

442 Agnieszka Bieńko K 422 37 1100 Bardzo źle SP 11

443 Natalia Ślażyńska K 344 11 1850 Średnio

444 Gabriela Krawczyk K 412 11 1400 Źle SP 11

445 Marta Ślażyńska K 343 38 1500 Źle

446 Jan Pałuba M 322 11 2150 Średnio SP 11

447 Filip Mizerski M 321 10 1650 Źle SP 11

448 Anna Szych K 324 45 1700 Średnio SP 382

449 Natan Mouneimne M 363 7 1600 Bardzo dobrze SP 382

450 Taha Özbek M 362 7 1800 Bardzo dobrze SP 382

451 Daria Strzelecka K 352 9 1800 Dobrze SP 11

452 Piotr Strzelecki M 351 49 2420 Dobrze SP 11

453 Matylda Krupczak K 342 10 1950 Dobrze SP 4

454 Hania Walczak K 374 8 1675 Dobrze SP 14

455 Kacper Walczak M 375 5 1650 Bardzo dobrze

456 Linh Dieu Vu K 429 36 1300 Bardzo źle SP 382

457 Łukasz Żornaczuk M 491 13 1900 Bardzo źle SP 4

458 Aleksandra Kępczyk K 517 13 2300 Bardzo dobrze SP 4

459 Marzena Kępczyk K 516 44 1950 Dobrze SP 4

460 MATEUSZ RAK M 441 13 2350 Średnio SP 4

461 Tomasz Rak M 442 44 2350 Dobrze SP 4

462 Antoni Bogucki M 425 13 1990 Bardzo źle SP 4

463 Hanna Kuna K 397 9 2200 Bardzo dobrze SP 381

464 Aleksander Kuna M 398 11 1950 Średnio SP 381

465 Bożena Czacherska K 462 40 1700 Średnio SP 2

466 Kamil Czacherski M 463 40 2250 Dobrze SP 2

467 Lena Czacherska K 461 13 1900 Dobrze SP 2

468 Pola Czacherska K 460 11 2250 Dobrze SP 2

469 Alicja Majchrzak K 536 12 1850 Średnio SP 4

470 Adam Majchrzak M 538 14 2050 Bardzo źle SP 4

471 Julian Rębacz M 475 5 1250 Bardzo dobrze Przedszkole 
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472 Andrzej Rębacz M 476 43 1250 Bardzo źle

473 Agnieszka Polus K 498 47 1850 Średnio SP 4

474 Zofia Polus K 497 12 2200 Dobrze SP 4

475 Marcin Błuś M 508 45 2100 Dobrze SP 382

476 Helena Błuś K 510 12 2650 Bardzo dobrze SP 382

477 Urszula Błuś K 509 45 2050 Dobrze SP 382

478 Lena Kwiatkowska K 390 13 2050 Bardzo dobrze SP 4

479 Bogdan Kwiatkowski M 391 45 2050 Średnio SP 4

480 Marcel Osuch M 171 11 2420 Dobrze SP 382

481 Katarzyna Romanowska-Osuch K 174 49 1690 Średnio SP 382

482 Wojciech Kowalczyk M 66 12 1850 Źle SP 4

483 WERONIKA KOŚLA K 405 14 1975 Dobrze sp 383

484 Mateusz Wilczyński M 431 8 2000 Dobrze SP 382

485 Dariusz Kośla M 406 42 2650 Bardzo dobrze SP 382

486 Pola Ciosek K 424 12 2250 Dobrze SP 14

487 Alicja Feruś K 433 11 2050 Dobrze SP 382

488 Arkadiusz Feruś M 434 45 1800 Średnio SP 382

489 Kacper Krakowiak M 501 13 2000 Bardzo źle SP 4

490 Oskar Krakowiak M 500 10 1900 Średnio SP 4

491 Paweł Krawczyk M 358 44 2550 Bardzo dobrze SP 11

492 Bartosz Trejda M 456 12 2000 Średnio SP 4

493 Sławomir Trejda M 457 48 1990 Średnio SP 4

494 Magdalena Podlaska K 459 47 1525 Średnio SP 4

495 Adam Drączkowski M 377 30 2880 Bardzo dobrze

496 Konrad Przybył M 541 13 2600 Dobrze

497 Natalia Ochocińska K 529 14 1600 Średnio SP 4

498 Nina Trejda K 458 19 1600 Bardzo źle SP 4

499 Piotr Kołodziejek M 511 51 1900 Średnio SP 381

500 Ksawery Kołodziejek M 512 11 2700 Bardzo dobrze SP 381

501 Małgorzata Kołodziejek K 513 51 1700 Dobrze SP 381

502 Zosia Kępska K 439 11 2050 Dobrze SP 382

503 Bruno Macuda M 73 9 2250 Dobrze

504 Jacek Macuda M 72 39 1600 Źle

505 Liliana Nogal K 494 11 2020 Dobrze SP 382

506 Filip Nogal M 495 13 1850 Bardzo źle SP 382

507 Amelia Cichomska K 401 12 2100 Dobrze

508 Piotr Sawczuk M 423 11 2250 Dobrze SP 382

509 Yana Mykhailenko K 402 12 2050 Dobrze SP 14

510 Julia Kardacz K 435 14 2000 Bardzo dobrze SP 4

511 Jakub Kardacz M 436 9 1750 Średnio SP 4

512 Wojciech Kardacz M 437 40 2150 Dobrze SP 4

513 Monika Kardacz K 438 43 1750 Średnio SP 4

514 Martyna Śliwka K 450 13 1800 Średnio SP 4

515 Hanna Arak K 411 11 2250 Dobrze SP 382

516 Julia Boryczka K 449 12 1650 Źle SP 382
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517 Rafał Arak M 410 47 2375 Dobrze SP 382

518 Antoni Arak M 409 16 2450 Średnio SP 382

519 Beata Arak K 408 47 1800 Średnio SP 382

520 Marcin Górka M 418 44 2130 Dobrze SP 382

521 Antoni Górka M 419 14 2650 Dobrze SP 382

522 Marcelina Górka K 420 10 1800 Średnio SP 382

523 Oskar Koperek M 7 12 1950 Średnio SP 312

524 Emil Kowalski M 484 40 2450 Dobrze SP 4

525 Kamila Kowalska K 485 11 1750 Średnio SP 4

526 Grzegorz Wąsik M 465 41 1700 Średnio SP 11

527 Michał Wąsik M 464 8 1900 Dobrze SP 11

528 Rafał Jakubiak M 430 45 2805 Bardzo dobrze

529 Leszek Przygoda M 395 11 2400 Dobrze SP 383

530 Milena Gołdyka K 533 11 2400 Bardzo dobrze SP 14

531 Marek Syroka M 532 55 2100 Dobrze Bez

532 Filip Wabik M 33 10 1500 Źle SP 4

533 Miłosz Gaj M 45 6 1450 Bardzo dobrze SP 382

534 Aleksander Nyk M 403 13 2350 Średnio SP 14

535 Zofia Prudzyńska K 446 11 2050 Dobrze SP 353

536 Amelia Druzicka K 115 11 1500 Źle SP 382

537 Zuzanna Ruść K 470 12 2275 Dobrze KS Ursus

538 Katarzyna Wolak K 499 32 2000 Dobrze

539 Magda Gąsiorowska K 546 36 1150 Bardzo źle SP 2

540 Maria Gąsiorowska K 537 8 1750 Dobrze SP 2

541 Albert Śliwka M 455 46 2500 Bardzo dobrze SP 4

542 Jan Makowski M 466 8 2280 Bardzo dobrze SP 381

543 Aleksandra Makowska K 469 34 800 Bardzo źle SP 381

544 Aleksandra Makowska K 468 34 Bardzo źle SP 381

545 Bartlomiej Makowski M 471 39 2280 Średnio SP 381

546 Natalia Makowska K 467 3 800 Bardzo dobrze SP 381

547 Łukasz Baranowicz M 393 41 2650 Bardzo dobrze SP 4

548 Damian Cięciwa M 535 11 2200 Dobrze SP 381

549 Oliwier Urbaniak M 590 10 2525 Bardzo dobrze SP 4

550 Karolina Gołębska K 591 37 1725 Średnio SP 4

551 Maja Czernik K 583 9 2600 Bardzo dobrze SP 382

552 Urszula Wilamowska K 524 13 1600 Średnio SP 4

553 Maria Hajto K 521 14 1600 Średnio SP 4

554 Wiesław Kamiński M 589 56 3050 Bardzo dobrze NASIELSK BASZTA TEAM

555 Mikołaj Kultys M 592 11 1950 Średnio SP 4

556 Bartłomiej Kultys M 593 9 2500 Bardzo dobrze SP 4

557 Kamil Kultys M 594 39 2450 Dobrze SP 4

558 Anna Kultys K 595 37 1000 Bardzo źle SP 4

559 Sylwester Senczyna M 561 45 1650 Źle

560 Witold Senczyna M 562 11 1750 Źle

561 Adrian Butrym M 560 11 2050 Średnio SP 398
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562 Vitalis Butrym M 559 39 1950 Średnio SP 398

563 Julia Markiewicz K 585 40 1575 Średnio

564 Dymitr Kozakow M 586 11 2400 Dobrze SP 382

565 Iwona Bogusz K 599 44 1950 Dobrze SP 11

566 Alicja Bogusz K 597 9 2050 Dobrze SP 11

567 Aleksander Bogusz M 598 6 1700 Bardzo dobrze SP 11

568 Maciej Gach M 576 30 2550 Dobrze

569 Grzegorz Piliszek M 547 36 2850 Bardzo dobrze Alfa Legal

570 Khalida Saliyeva K 606 36 1800 Średnio Rodzina

571 Daniz Eyvazli K 604 7 1200 Bardzo dobrze Student 

572 Malak Eyvazli M 605 12 2000 Średnio SP 381

573 Anton Kalesnik M 555 10 1750 Średnio SP 14

574 Anastasiya Kalesnik K 556 39 2100 Dobrze SP 14

575 Sylwester Wancerz M 203 43 2150 Dobrze

576 Filip Wancerz M 202 13 2750 Bardzo dobrze SP 381

577 Tymon Kowalczyk M 572 6 1500 Bardzo dobrze SP 11

578 Elwira Niemierzycka - Kowalczyk K 573 40 1400 Źle SP 11

579 Antoni Kowalczyk M 571 10 1950 Średnio SP 11

580 Krzysztof Kowalczyk M 570 40 1900 Średnio SP 11

581 adam kolasa M 539 17 2750 Dobrze

582 mateusz nowakowski M 540 14 1950 Bardzo źle

583 artur wróblewski M 544 15 2025 Bardzo źle

584 maciej adamski M 542 14 2300 Średnio

585 justyna boniecka K 543 12 1900 Średnio

586 anna kulbabińska K 545 32 1900 Średnio

587 Rafał Kibil M 575 38 2375 Dobrze Karałuk

588 Karol Kunicki M 579 42 2650 Bardzo dobrze SP 382

589 Mateusz Porosa M 487 10 1900 Średnio SP 382

590 Beata Porosa K 479 43 1450 Źle SP 382

591 Piotr Porosa M 486 48 1850 Średnio SP 382

592 BARTŁOMIEJ Porosa M 488 6 1450 Bardzo dobrze SP 382

593 Michał Wilczyński M 577 8 2000 Dobrze SP 360

594 Dominika Wilczyńska K 578 11 2080 Dobrze SP 382

595 Oliwia Szczeć K 252 8 2100 Bardzo dobrze SP 382

596 Filip Zatorski M 565 16 2900 Bardzo dobrze LO V

597 Tomek Zatorski M 563 7 1850 Bardzo dobrze SP 14

598 Antoni Zatorski M 564 10 1700 Średnio SP 14

599 Olaf Wabik M 34 7 1450 Bardzo dobrze SP 382

600 Franciszek Stępień M 553 10 1850 Średnio SP 4

601 Norbert Stępień M 557 47 2000 Średnio SP 4

602 Zofia Skotnicka K 611 11 1750 Średnio SP 4

603 Arkadiusz Skotnicki M 612 48 1850 Średnio SP 4

604 Anna Stępień K 552 48 2150 Dobrze SP 4

605 Edyta Szelągowska K 614 45 1400 Źle

606 Dominik Szelągowski M 613 11 2100 Średnio
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607 Bartłomiej Szwaj M 551 9 2800 Bardzo dobrze KS Ursus

Pozycja Ilość osób

Ilość mężczyzn 148

Ilość kobiet 166

Łącznie 176

Łączny dystans 65

Średni dystans 52

3 lat

67 lat

3,36 kmNajdłuższy dystans

Bardzo źle

Źle

Średnio

1,96 km

Najstarszy uczestnik 

Zestawienie

Wynik

Dobrze

Najmłodszy uczestnik

Ilość

Bardzo dobrze360

247

607

1 190,64 km


