
 
 

OGÓLNOPOLSKA KAMPANIA WSPIERANIA SPRAWNOŚCI FIZYCZNEJ 

TEST COOPERA DLA WSZYSTKICH JESIEŃ 2014 
PROGRAM FINANSOWANY PRZEZ MINISTERSTWO SPORTU I TURYSTYKI 

Miasto: OPOLE (KU AZS Politechnika Opolska ) MSL IM. OPOLSKICH OLIMPIJCZYKÓW, UL. SOSNKOWSKIEGO 12 

 

Lp. Imię Nazwisko 
Płeć Nr 

startowy 

Wiek Dystans 
Wynik Szkoła/Uczelnia/Zawód 

K / M lata metry 

1 BOGDAN  RUSZCZAK M 157 33 2780 BARDZO DOBRZE NAUCZYCIEL 

2 KRZYSZTOF RYZNER M 158 54 2845 BARDZO DOBRZE   

3 MARTA  PIASECKA K 159 23 2400 DOBRZE UNIWERSYTET OPOLSKI 

4 TOMASZ SLEDZIONA M 160 36 2860 BARDZO DOBRZE   

5 ADAM KRÓL M 161 54 2950 BARDZO DOBRZE ENERGETYK 

6 MARCIN KLEJSZMIT M 162 37 2960 BARDZO DOBRZE PO WFFIF 

7 KAMIL MIDOR M 163 23 2540 DOBRZE   

8 KAROLINA KLAG K 164 15 2705 BARDZO DOBRZE SJG WSERO 

9 BOGUMIŁ GRZEBIENIOWSKI M 165 27 2870 BARDZO DOBRZE   

10 JUSTYNA WIERZGACZ K 166 21 1920 ŚREDNIO PO 

11 IZABELA SZAŁOWSKA K 167 21 2305 DOBRZE PO 

12 JOANNA LADORUCKA K 168 23 2330 DOBRZE PO - AWF POZNAŃ 

13 STANISŁAW CHUDZIK M 169 15 3400 BARDZO DOBRZE PG STARE SIOŁKOWICE 

14 MARIA PLOTNIK K 170 29 2135 ŚREDNIO KSIĘGOWA 

15 PATRYCJA SAJDAK K 171 18 2430 BARDZO DOBRZE WZDZ OPOLE 

16 JACEK  WRÓBEL M 172 19 3140 BARDZO DOBRZE TECHNIKUM 

17 KATARZYNA SZRAMIAK K 173 45 2415 BARDZO DOBRZE TECHNIK OGRODNIK 

18 ARKADIUSZ ŻUREK M 174 19 3030 BARDZO DOBRZE   

19 MAŁGORZATA SAJDAK K 175 18 2395 BARDZO DOBRZE ZSZ STASZIC 

20 PAWEŁ RUSZAŁA M 176 22 3465 BARDZO DOBRZE   

21 LECH ZARZECKI M 177 30 2980 BARDZO DOBRZE   

22 MONIKA ANTCZAK K 178 23 2110 ŚREDNIO UNIWERSYTET OPOLSKI 

23 SZYMON  PAWŁOWSKI M 179 23 2600 DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

24 PAWEŁ CYBIŃSKI M 180 19 2745 DOBRZE 
UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE 

WROCŁAWIU 

25 NATALIA DŁUGOSZ K 181 19 2185 DOBRZE ZSE W OPOLU 

26 MIROSŁAW DRABIK M 182 54 2395 DOBRZE   

27 ALEKSANDRA  KULIK K 183 17 2185 DOBRZE LO W STRZELCACH OPOLSKICH 

28 WOJCIECH KULIK M 184 21 2430 DOBRZE PO WWFiF 

29 GRZEGORZ  KAPŁON M 185 20 2990 BARDZO DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

30 ARKADIUSZ PRZYBYŁA M 186 22 2865 BARDZO DOBRZE PO 

31 DARIUSZ KWAPIK M 187 23 2670 DOBRZE PO 

32 ADAM BARTOSIEWICZ M 188 26 2775 DOBRZE PO 

33 PAWEŁ BRYŚ M 189 23 2230 ŚREDNIO PO 

34 PRZEMYSŁAW SMOŁKA M 190 22 2255 ŚREDNIO PO 

35 PRZEMYSŁAW WAŁTOSZ M 191 23 3065 BARDZO DOBRZE PO - KU AZS PO OPOLE 

36 MICHAŁ  JEDZOK M 192 25 2260 ŚREDNIO PO 
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startowy 

Wiek Dystans 
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K / M lata metry 

37 DAMIAN WOŹNY M 193 23 2910 BARDZO DOBRZE PO 

38 MALWINA  BEDNARCZYK K 194 23 2615 DOBRZE PO 

39 KLAUDIA WIECZOREK K 195 23 2015 ŚREDNIO PO 

40 MANUELA BĄK K 196 13 2263 BARDZO DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

41 MONIKA GRZESIK K 197 13 2235 BARDZO DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

42 ALEKSANDRA  LACH K 198 14 2550 BARDZO DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

43 ALICJA LACH K 199 8 2065 BARDZO DOBRZE PSP TARNÓW OPOLSKI 

44 PATRYK WYŻYKOWSKI M 200 12 2815 BARDZO DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

45 KACPER KAZIMIERSKI M 201 13 2940 BARDZO DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

46 MIŁOSZ PASZKOWSKI M 202 15 3035 BARDZO DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

47 MATEUSZ SZAWLIŃSKI M 203 14 2240 ŚREDNIO PG NR 7 W OPOLU 

48 DAWID KRZYKOWSKI M 204 14 2805 BARDZO DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

49 KACPER GOLEŃ M 205 14 600 BARDZO ŹLE PG NR 7 W OPOLU 

50 ROMAN SZYMANIAK M 206 51 2785 BARDZO DOBRZE   

51 MICHAŁ  PIĄTKOWSKI M 207 38 2270 ŚREDNIO INFORMATYK 

52 ROBERT CZYŻEWSKI M 208 15 2185 BARDZO ŹLE PG NR 7 W OPOLU 

53 KAROLINA FALKOWSKA K 209 13 2275 BARDZO DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

54 NATALIA PANCYLEJKO K 210 14 2720 BARDZO DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

55 ŁUKASZ  PIĄTKOWSKI M 211 14 2525 DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

56 MAGDALENA WOLA K 212 18 2150 DOBRZE LO 6 OPOLE 

57 BARTOSZ OLSZEWSKI M 213 16 3030 BARDZO DOBRZE LO NR 2 W OPOLU 

58 ŁUKASZ  MACIUSZEK M 214 29 3150 BARDZO DOBRZE   

59 MICHAŁ  KOWALCZYK M 215 24 2590 DOBRZE INŻYNIER 

60 TOMASZ MALCZEWSKI M 216 14 2650 DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

61 DARIA RANECKA K 219 16 2732 BARDZO DOBRZE PLO NR 6 W OPOLU 

62 ZUZANNA CZUCZWARA K 220 10 2050 DOBRZE PSP NR 20  OPOLU 

63 ALEKSANDRA  JANECKA K 221 13 2230 BARDZO DOBRZE PG NR 7 W OPOLU 

64 JACEK  URBANIAK M 222 54 2405 BARDZO DOBRZE ELETKRYK 

65 MAGDALENA LACH K 223 40 2500 BARDZO DOBRZE NAUCZYCIEL 

66 ANDRZEJ HAŁON M 224 60 2700 BARDZO DOBRZE MECHANIK 

67 NATALIA BUCZKOWSKA K 225 14 2080 BARDZO DOBRZE PG NR 5 W OPOLU 

68 SARA BIEDRON K 227 23 2480 DOBRZE UNIWERSYTET WROCŁAWSKI 

69 PAWEŁ PIERÓG M 228 22 2885 BARDZO DOBRZE PO - KU AZS PO OPOLE 

70 BERNARD BIEDRON M 229 52 2460 BARDZO DOBRZE ELEKTROMONTER 

71 JAKUB ROMANOWICZ M 230 31 2250 ŚREDNIO   

72 ALEKSANDRA  DROZD K 231 13 2370 BARDZO DOBRZE PG W CZARNOWĄSACH 

73 IRENEUSZ HETMAŃCZAK M 234 45 2810 BARDZO DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

74 DAWID GARCORZ M 235 20 3250 BARDZO DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

75 DAWID SYPOSZ M 236 8 2115 DOBRZE PSP2 

76 DANIEL SYPOSZ M 237 6 1160 ŚREDNIO PP25 

77 KATARZYNA ANTOS K 238 23 1887 ŚREDNIO UNIWERSYTET OPOLSKI 

78 EDYTA MŁYNARCZYK K 239 21 1870 ŚREDNIO POLITECHNIKA OPOLSKA 
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79 PATRYK KWIK M 240 21 2540 DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

80 PIOTR OLIWA M 241 30 2705 BARDZO DOBRZE INFORMATYK 

81 KATARZYNA SIEWRUK K 242 19 2310 BARDZO DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

82 JACEK  SIEWRUK M 243 43 2305 DOBRZE TECHNIK 

83 HUBERT OLCZYK M 244 19 2970 DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

84 JAKUB HESS M 245 24 2690 DOBRZE   

85 MICHAŁ  SOCHA M 246 24 2466 DOBRZE STUDENT 

86 ALEKSANDRA  DYKTA K 247 21 2475 DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

87 DAWID JAŚNIECKI M 248 10 2050 ŚREDNIO PSP2 

88 GRZEGORZ  SIKORA M 249 44 2705 BARDZO DOBRZE ELEKTRYK 

89 SZYMON  DOROŻYŃSKI M 250 22 3215 BARDZO DOBRZE PO - KU AZS PO OPOLE 

90 MARCIN PATYK M 251 18 2565 ŚREDNIO ZSB IM. JANA PAWŁA II 

91 JAN MIETLIŃSKI M 252 10 2170 DOBRZE PSP NR 2 W OPOLU 

92 KRZYSZTOF NOLEPA M 253 29 3135 BARDZO DOBRZE INŻYNIER ELEKTRYK 

93 STANISŁAW JESIONEK M 254 16 3311 BARDZO DOBRZE LO NR 2 W OPOLU 

94 JAN SOŚNICKI M 255 47 2065 ŚREDNIO SPECJALISTA TERAPII UZALEŻNIEŃ 

95 EWA SOŚNICKA K 256 39 2160 DOBRZE URZĘDNIK 

96 WOJCIECH CZEKAN M 257 33 2425 DOBRZE   

97 EWA KOCHANOWSKA K 258 38 2340 DOBRZE URZĘDNIK 

98 KATARZYNA MARIAŃSKA K 259 9 1620 BARDZO ŹLE UCZENNICA 

99 RYSZARD BORTNIK M 260 54 2525 BARDZO DOBRZE NAUCZYCIEL (PIERWSZY BIEG) 

100 RYSZARD BORTNIK M 260 54 2525 BARDZO DOBRZE NAUCZYCIEL (DRUGI BIEG) 

101 KAROLINA WĄSEK K 261 26 2340 DOBRZE LEKARZ 

102 TOMASZ NIEWIADOMSKI M 262 26 2440 DOBRZE URZĘDNIK 

103 AGATA CHABA K 263 17 2420 BARDZO DOBRZE LO W DOBRZENIU WIELKIM 

104 LESZEK CHABA M 264 13 2405 DOBRZE PG W DOBRZENIU WIELKIM 

105 MAREK LATOSIŃSKI M 265 24 2820 BARDZO DOBRZE TECHNOLOG 

106 KAROLINA SALETNIK K 266 17 2240 DOBRZE LICEUM PLASTYCZNE 

107 DARIA DZIEDZIŃSKA K 267 21 2425 DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

108 DIANA CZULIŃSKA K 268 21 2260 DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

109 RAFAŁ SŁOCIAK M 269 24 3110 BARDZO DOBRZE SPRZEDAWCA 

110 SŁAWOMIR  NAPIERAŁA M 270 38 3060 BARDZO DOBRZE NAUCZYCIEL 

111 WIESŁAW KRÓL M 271 65 1835 ŚREDNIO EMERYT 

112 MICHAŁ  PĄCZKO M 272 19 3065 BARDZO DOBRZE UNIWERSYTET OPOLSKI 

113 SARA KOWACKA K 273 21 2440 DOBRZE UNIWERSYTET OPOLSKI 

114 KATARZYNA JĘCZMIONKA K 274 21 2480 DOBRZE UNIWERSYTET OPOLSKI 

115 KAMIL  MAŁEK M 275 23 2540 DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

116 MIESZKO ANTONIAK M 276 24 3263 BARDZO DOBRZE   

117 TOMASZ ŁOPIANIAK M 277 39 3425 BARDZO DOBRZE DYREKTOR 

118 DARIUSZ DOMINIAK M 278 46 2465 DOBRZE PRZEDSIĘBIORCA 

119 ROBERT ROGOWSKI M 279 43 2500 BARDZO DOBRZE   

120 IZABELA ROGOWSKA K 280 43 1900 DOBRZE   
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121 KAMIL BERLANKA M 281 19 2610 ŚREDNIO ZSEK OPOLE 

122 WOJCIECH LUDEWICZ M 282 16 2965 BARDZO DOBRZE LO 2 W OPOLU 

123 PAWEŁ GUTKA M 283 17 2260 BARDZO ŹLE LO1 

124 MATEUSZ BARTELA M 284 17 3455 BARDZO DOBRZE LO5 OPOLE 

125 KAROLINA SERWINOWSKA K 285 18 2000 ŚREDNIO ZSB W OPOLU 

126 MANUELA WYSTUP K 286 18 1225 BARDZO ŹLE ZSEK OPOLE 

127 JAN ZALEJSKI M 287 20 2400 DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

128 SŁAWOMIR  DOMAŃSKI M 288 28 2590 DOBRZE ARS GROUP 

129 JACEK  WAL M 289 22 2655 DOBRZE UP WROCŁAW 

130 GABRIELA HACZYK K 290 66 2000 DOBRZE EMERYTKA 

131 JOANNA PYKA K 291 56 2225 BARDZO DOBRZE   

132 WOJCIECH ZAPOTOCZNY M 292 27 2950 BARDZO DOBRZE ELEKTRONIK 

133 CZESŁAW SZYMAŃSKI M 293 63 1915 ŚREDNIO EMERYT 

134 DOMINIKA LANGER K 294 22 2450 DOBRZE   

135 MARCIN SURMA M 295 28 2632 DOBRZE   

136 EMILIA SURMA K 296 18 1949 ŚREDNIO LO2 OPOLE 

137 MARCIN WITEK M 297 23 2780 DOBRZE UO 

138 KRZYSZTOF RYZNER M 298 54 2680 BARDZO DOBRZE   

139 JAROSŁAW GÓRNY M 299 27 2555 DOBRZE UO 

140 DARIUSZ MUCHA M 300 40 2467 DOBRZE ADWOKAT 

141 ADAM MUCHA M 301 4,5 801 ŚREDNIO PRZEDSZKOLAK 

142 KRZYSZTOF KRZYWOKULSKI M 302 43 2623 BARDZO DOBRZE   

143 TOMASZ OZDOBA M 303 28 3310 BARDZO DOBRZE PRAWNIK 

144 KATARZYNA DĄBROWSKA K 304 13 2237 BARDZO DOBRZE PG7 

145 ŁUKASZ  MATEJA M 305 20 2760 DOBRZE PO 

146 ANNA CISZEK K 306 23 2040 ŚREDNIO PO 

147 KAROLINA BARAŃSKA K 307 12 2440 BARDZO DOBRZE PG9 OPOLE 

148 JAKUB KŁODA M 308 25 2735 DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

149 BARBARA KOŁODZIEJCZAK K 309 62 1315 ŹLE INŻYNIER 

150 ANNA WOŚKO K 310 20 2500 DOBRZE UNIWERSYTET OPOLSKI 

151 MALWINA  PISKORSKA K 311 17 1460 BARDZO ŹLE ZSE W OPOLU 

152 TOMASZ  MYSZOR M 312 44 3013 BARDZO DOBRZE FIZJOTERAPEUTA 

153 ARKADIUSZ MIZIO M 313 40 2728 BARDZO DOBRZE INŻYNIER BUDOWLANY 

154 JAKUB  MACIEJEWSKI M 314 11 2365 DOBRZE PSP NR 2 W OPOLU 

155 AGNIESZKA  MACIEJEWSKA K 315 10 2210 BARDZO DOBRZE PSP NR 2 W OPOLU 

156 RADOSŁAW KARDAS M 316 28 2385 ŚREDNIO TRENER 

157 MATEUSZ HEINZE M 317 24 2610 DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

158 ALEKSANDER RACŁAWICKI M 318 36 2850 BARDZO DOBRZE DORADCA UBEZPIECZENIOWY 

159 KACPER RACŁAWICKI M 319 14 2890 BARDZO DOBRZE GIMNAZJUM NR W OPOLU 

160 GRZEGORZ  PUDA M 320 23 2535 DOBRZE UNIWERSYTET OPOLSKI 

161 MATEUSZ ZAGOLA M 321 11 2785 BARDZO DOBRZE PSP NR 5 W OPOLU 

162 ALEKSANDRA  ZAGOLA K 322 10 2030 DOBRZE PSP NR 5 W OPOLU 
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163 MICHAŁ  DROŻDŻ M 323 18 2290 BARDZO ŹLE LOGISTYK 

164 GRZEGORZ  SAWICKI M 324 54 2020 DOBRZE PRZEDSIĘBIORCA 

165 AGNIESZKA  ZAGOLA K 325 39 2331 DOBRZE LOGOPEDA 

166 PATRYK GRABCZYŃSKI M 326 24 2765 DOBRZE POLITECHNIKA OPOLSKA 

167 ARTUR ZABŁOCKI M 327 40 2750 BARDZO DOBRZE INŻYNIER 

168 MARIUSZ OGORZELEC M 328 38 2795 BARDZO DOBRZE INFORMATYK 

169 PAWEŁ STANIA M 329 32 2935 BARDZO DOBRZE MARKETING 

170 DARIA WARCHOŁ K 330 17 1340 BARDZO ŹLE LO2 OPOLE 

171 PATRYCJA GURDAK K 331 17 2540 BARDZO DOBRZE TECHNIKUM EKONOMICZNE NR 3 OPOLE 

172 BARTOSZ CZOK M 333 16 2850 BARDZO DOBRZE EZN TECHNIKUM NR 10 WROCŁAW 

173 ADRIAN CZOK M 334 18 2570 ŚREDNIO TECHNIKUM NR 5 OPOLE 

174 JACEK  CZOK M 335 47 2550 BARDZO DOBRZE INFORMATYK 

175 ARTUR CZOK M 336 44 2470 DOBRZE EKONOMISTA 

176 JOANNA GAJ K 339 10 2401 BARDZO DOBRZE PSP NR 2 OPOLE 

 

Zestawienie 

Pozycja Ilość Wynik Ilość osób 

Ilość mężczyzn 115 Bardzo dobrze 81 

Ilość kobiet 61 Dobrze 61 

Łącznie 176 Średnio 25 

Łączny dystans 438,96 km Źle 1 

Średni dystans 2,49 km Bardzo źle 8 

  Najmłodszy uczestnik 5 lat 

  Najstarszy uczestnik  66 lat 

  Najdłuższy dystans 3,47 km 

 


